


EDITORIAL
Le Népal a vécu durement la crise du Covid. Pour un pays largement subventionné par le tourisme, 
le confinement a été une épreuve douloureuse.  De nombreux népalais  se sont retrouvés du jour au 
lendemain sans revenus. A cela s’ajoute une crise politique, le pays n’arrivant pas à mettre aux 
affaires une majorité stable, sans oublier la crise climatique. Les glaciers, touchés par le 
réchauffement, ont largement fondus en alimentant des lacs d’altitude, dont les verrous risquent à 
tout moment de lâcher, en provoquant des inondations catastrophiques. Maintenant c’est la dengue 
qui commence à faire des victimes. Comme nous l’avons déjà montré, Alsace-Népal, à son niveau, 
a essayé d’intervenir en procurant des aides alimentaires mais bien sûr, cela correspond à une goutte 
d’eau dans l’océan.
Dans ce contexte, les administrations étaient fermées durant presque deux ans et nous n’avons pas 
pu présenter notre budget bisannuel, dont la reconnaissance est nécessaire pour que nous puissions 
travailler au Népal. En conséquence, au mois de mars dernier, les banques ont bloqué les virements 
que nous faisions régulièrement afin de financer nos actions. Durant plusieurs mois, les indemnités 
des enseignants, les bourses, l’achat de fournitures, ont été suspendus. Aujourd’hui, grâce à 
l’acharnement de Dhan Prasad et de Sanjaya, qui ont littéralement assiégé le Social Welfare 
Council, tout est rentré dans l’ordre et nous allons pouvoir envisager de nouveaux projets.
En cette veille de Noël, où l’on devrait pouvoir parler de paix sur la terre, la situation internationale 
nous semble pour le moins incertaine mais nous voulons garder l’espoir, l’espoir que nous pourrons, 
malgré l’inflation, continuer à financer nos actions de terrain, l’espoir que nos amis continueront à 
nous soutenir, l’espoir enfin de voir la reprise des activités touristiques dans un pays qui en a 
tellement besoin. Joyeux Noël à tous,

        Paul

ARTICLE DNA SUITE À NOTRE AG 
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BILAN FINANCIER 2021-2022
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RECETTES en €uros DÉPENSES en €uros

0 Subventions 0,00 €

1.0 Cotisations/Dons 1 Frais généraux 2,14%
Cot./Dons particuliers 11 Fournitures 245,10
Dons Entreprises 0,00 12 Assurance 196,77

13 Assemblée générale 0,00
14 Journée Comité 0,00
15 Cotisations 0,00
16 Timbres 298,33
17 Bulletin Frais d'envoi 221,75
18 Qui Sommes Nous 0,00
19 Frais de banque 124,08

2 Actions Népal 2 Actions Népal

2.1  Parrainages Collectifs 2.1  Parrainages Collectifs
58 parr. 2201 Boursiers 56 enfants

2138 Fournitures scolaires 740,00
2212 Equipement PCH 90 enfants 430,00
2213 Goûters PCH 90 enfants
2214 Op Equipement boursiers G+L

2.2 Autres Actions Népal 2.2 Autres Actions Népal
2131 Enseignement et Coordination

2251 ANESP HSF SWC

2.3  Actions Covid 200,00 2.3  Actions COVID 200,00
Dons Covid 200,00 2310 Materiel protection 200,00

3 Voyages Népal 0,00 € 3 Voyages Népal 0,00 €

4 Actions France 4 Actions France
Recettes Repas 41 Frais Repas
Op. Dons Repas
Op. Artisanat 186,00 43 Op. Artisanat 25,00

Op. Concerts 44 Op Concerts 91,65
Op. Noël 45 Op Noêl 33,49
5 Opérations Transfert 5 Opérations Transfert
Transfert Transfert

6 Produits financiers 257,11 €

Total Recettes Total Dépenses

Résultat 2021-2022

17 003,00 € 1 086,03 €
17 003,00

19 531,97 € 49 210,00 €

19 331,97 23 255,00
Parrainages
Collectifs

19 331,97 18 285,00

1 385,00
2 415,00

25 755,00
20 475,00

5 280,00

10 953,66 € 1 484,14 €
2 440,00 1 334,00
1 750,00

4 116,66
2 461,00

2 900,00 € 2 900,00 €
2 900,00 2 900,00

50 645,74 € 54 680,17 €

-4 034,43 €

Solde Au 01/08/2021 Au 31/07/2022 Variation
en €uros en €uros

Cpte Ct Crédit Agricole 977,25 € 216,71 € -760,54 €

Cpte sur Livret 221 274,49 € 274,62 € 0,13 €

Livret A

Caisse espèces 121,79 € 290,79 € 169,00 €

2 Pièces 20 Francs Coq Marianne Or * 706,40 € *Estimation

54 055,61 € 50 612,59 € -3 443,02 €

Total comptes en banque
et en caisse

55 429,14 € 51 394,71 € -4 034,43 €



COURS DU SOIR AU PCH
Alsace-Népal propose des cours du soir aux élèves des écoles publiques autour de Panauti. En 
ce moment, 93 élèves entre 6 et 15 ans (35 garçons et 58 filles issus de 72 familles) 
viennent régulièrement au PCH pour un soutien scolaire. Nous avons donné priorité aux filles 
parce que nous savons que la vie des femmes au Népal est très difficile. Nous savons 
également qu'une mère bien éduquée prendra mieux soin de ses enfants.

Les cours de soutien sont dispensés par 
trois enseignants Jina, Bibishan et Shaunak, 
du niveau 1 au niveau 8 (du CP à la 4e). 

Les cours, après l’école, durent en moyenne une heure et vingt minutes. Ils ne sont pas 
obligatoires et si certains élèves ne veulent pas venir régulièrement, ils sont libres de quitter. 
À chaque place vacante nous prenons de nouveaux élèves.

Les cours de soutien n'ont pas pour seuls objets la lecture, l'écriture, 
ou le calcul, on y apprend aussi à bien se comporter envers les ainés 
et les plus jeunes, à saluer, à remercier, à avoir une bonne hygiène 
incluant le brossage des dents et des ongles, etc.
De temps en temps les élèves participent à différentes activités : 
foot, basket, danse, chant, etc.

Nous leur offrons également un 
goûter trois fois par semaine et 
prochainement ils auront un 
nouveau survêtement et un T-
shirt car ils grandissent vite et 
ces habits leur sont très utiles.

Toutes ces 
dépenses ne sont 
possibles qu'avec 
votre soutien et 
nous vous en 
remercions 
vivement !

Nicole
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QUE SONT DEVENUS NOS ANCIENS DU PCH ?

Babina, issue d'une famille pauvre de cinq 
enfants, a été prise en charge au PCH 
jusqu'au niveau SLC. Puis, toujours soutenue 
par Alsace-Népal, elle a rejoint un membre de 
sa famille à Patan, pour continuer des études 
de biologie/pharmacie. Il y a huit ans, Babina 
est partie en Corée où, grâce à une bourse de 
l'université et un travail assidu, elle a 
brillamment réussi son Master en deux ans. 
Elle a continué avec un doctorat en biologie 

obtenu au bout de cinq ans. Actuellement, elle travaille au laboratoire de 
l'université où elle a étudié, en attendant de trouver un « beau » travail. 
Une très belle réussite ! Bravo !

N o r b a h a d u r R o k a y a était 
toujours le meilleur élève de sa 
classe. Il a quitté PCH après le 
SLC pour Patan, où il a habité 
chez Sajat, membre du comité 
de PASA, l’ancienne association 
népalaise partenaire d’Alsace-
Népal. Il a fait de brillantes 
études en gestion-comptabilité. 
Excellent étudiant, il a été 
soutenu par A lsace-Népa l 

pendant ses sept années de formation. Il y a quelques 
mois, il a créé son cabinet d'expertise comptable à Patan.
Toutes nos félicitations pour ce beau parcours !

Bibishan Shrestha est arrivé au PCH en 1997 quand la maison des 
enfants a été déménagée de Katmandou à Panauti. Comme il fallait 
recruter des didis pour s'occuper des 
enfants, sa maman, Bijayashori, veuve 
avec deux enfants, est venue travailler 
au PCH. Ses deux enfants, Bibishun et 
Bibek, ont été pris en charge par 
Alsace-Népal, comme les enfants des 
quatre autres didis. Après ses études, 
Bibishan a été recruté comme 
instituteur à l'école Panauti Basic 

school où il travaille maintenant depuis dix-sept ans. De plus, 
depuis dix ans, il assure les cours du soir au PCH. Fidèle et 
très impliqué, il est très apprécié par ses élèves.
Il a une petite maison à Panauti où il habite avec son épouse, 
son fils de trois ans ainsi que sa mère et son frère. Encore un 
parcours réjouissant !

C'est grâce à votre précieux soutien que ces jeunes ont trouvé le chemin de la réussite. 
Un grand merci en leur nom.        Eliane 
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NOS BOURSIERS DE GORKHA 
sont 9 filles et 5 garçons que nous aidons mensuellement.

Cette année, il n'y a que Pabina qui ne fasse plus partie des boursiers. En effet, une 
église a pris notre relais pour financer ses études à Katmandou.

 Ci-dessous les 14 autres élèves avec leur niveau scolaire et le montant de leur bourse. 

Lors de leur dernière visite à Gorkha, Sanjaya et Dhan Prasad, aidés par Sudeep, ont 
remis à chaque boursier une doudoune, une serviette de bain et un sac d'école.

Sur la terrasse du Gurkha Inn 
où sont distribués les lots 

pour les élèves.
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  AGE EN  ÉQUIV. BOURSE EURO ÉTABLISSEMENT SCOLAIRE

S NOM ET PRÉNOM 2022 NIVEAU SCOLAIRE FRANCE EN NPR 133 (cours au 15.11.22)

F Bimala BK 11 6 6e 2859 21 Shree Mahendra Jyoti Higher Secondary School, Gorkha
F Sushila NEPALI 13 8 4e 2859 21 Shree Rastriya Secondary School Ghalang, Gorkha 
G Asmuk BASNET 16 9 3e 3494 26 Bal Mandir Secondary School, Gorkha

G Raj Kumar PARIYAR 15 10 2nde 3494 26 Shree Sainik Awasiya Mahavidhyalaya, Bhaktapur

F Saraswati NEPALI 16 10 2nde 3494 26 Shree Mahendra Jyoti Higher Secondary School, Gorkha
F Sunita GURUNG 16 10 2nde 3494 26 Shree Nava Jyoti Secondary School Dandidada, Gorkha

G Subin NEPALI 16 SEE Attente formation 2nde 4892 37 Shree Rastriya Secondary School Ghalang, Gorkha 
G Agit KOIRALA 19 11 Science 1ère 4892 37 Shree Shakti Higher Secondary School Patechaur, Gorkha

F Smitri BK 19 12 Education Terminale 4892 37 Shree Vindhyabasinee Secondary School Nareshor, Gorkha
F Muna KUMAL 18 12 Management Terminale 4892 37 Shree Tara Secondary School Chepetar, Gorkha
F Aashika PARIYAR 19 13 Education Études sup. 5590 42 Gorkha Campus

F Amita THAPA 22 14 Management Études sup. 5590 42 Baneshor Multipal Campus Baneshor, Kathmandu

G Anupam NEPALI 21 14 Management Études sup. 5590 42 Gorkha Campus

F Sun Maya GURUNG 24 15 Education Études sup. 5590 42 Drabya Shah Multipal Campus, Gorkha

SOIT MENSUELLEMENT NPR 61622 463 EURO



NOS BOURSIERS DE LAPRAK 
sont composés de 32 enfants, 19 filles et 13 garçons.

À Laprak, depuis le début de l'année, nous avons trois boursières en moins. 
Il s'agit de Manju, Manshila et Sarita qui se sont mariées en décembre dernier. 
Voici la liste détaillée de nos 32 élèves :

Les mêmes lots qu'à Gorkha sont 
également distribués à Laprak.
Ci-dessous Dhan Prasad et une 
boursière.

  

 Sanjaya avec quelques boursiers
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  AGE EN ÉQUIV. BOURSE EURO ÉTABLISSEMENT SCOLAIRE

S NOM ET PRÉNOM 2022 NIVEAU SCOLAIRE FRANCE EN NPR 133 (cours au 15.11.22)

G Arun GURUNG 10 2 CE1 2859 21 Laprak Boarding School
F Ganga GURUNG 10 3 CE2 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Pur Bahadur GURUNG 11 3 CE2 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Ramesh GURUNG 11 3 CE2 2859 21 Laprak Boarding School
F Umaya GURUNG 10 3 CE2 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Rijan SUNAR 10 4 CM1 2859 21 Laprak Boarding School
G Udesh GURUNG 10 4 CM1 2859 21 Laprak Boarding School
G Unesh GURUNG 11 4 CM1 2859 21 Laprak Boarding School
F Urni GURUNG 12 4 CM1 2859 21 Laprak Boarding School
G Chandra Bahadur GURUNG 15 5 CM2 2859 21 Laprak Boarding School
F Jasmin GURUNG 14 5 CM2 2859 21 Laprak Boarding School
F Punam GURUNG 15 5 CM2 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Rachana GURUNG 12 5 CM2 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Dhan Maya GURUNG 15 7 5e 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Nisha GURUNG 13 7 5e 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Jit Bahadur GURUNG 14 8 4e 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Punam GURUNG 16 8 4e 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Roshan GURUNG 14 8 4e 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Tul Bahadur GURUNG 18 8 4e 2859 21 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Ujeli GURUNG 18 9 3e 3494 26 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Kamni GURUNG 18 10 2nde 3494 26 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Ram Maya GURUNG 14 10 2nde 3494 26 Shree Manikamdevi Secondary School
G Santosh GURUNG 16 10 2nde 3494 26 United Scholars Academy, Kathmandu
F Samikshya GURUNG 18 10 2nde 4892 37 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Kale Maya GURUNG 19 11 Education 1ère 4892 37 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Kumari GURUNG 19 11 Education 1ère 4892 37 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Rasmi GURUNG 19 11 Education 1ère 4892 37 Manamohan Memorial, Kathmandu
F Samjhana GURUNG 17 11 Education 1ère 4892 37 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
F Sun Maya GURUNG 20 11 Education 1ère 4892 37 Shree Manikamdevi Secondary School, Laprak
G Min Raj GURUNG 21 13 Management Études sup. 5590 42 Gramin Adarsha Multiple College Nepaltar, Kathmandu
F Romi GURUNG 18 13 Management Études sup. 5590 42 Gramin Adarsha Multiple College Nepaltar, Kathmandu
G Sujan GURUNG 18 14 Management Études sup. 5590 42 Pasang Lhamu Sherpa Memorial College Samakhusi, Kathmandu

SOIT MENSUELLEMENT NPR 114419 860 EURO



NOUVELLES DE NOS EX-BOURSIERS DE GORKHA

Je les ai rencontrés pour la première fois en 2007 à l'Alsatian House à Gorkha où ils étaient 
venus, tout timides, afin de récupérer leur bourse scolaire. 

 Tous ces jeunes sont des BK, des BISHWOKARMA (Intouchables) originaires du «village des 
Kamis» à Gorkha, où sont regroupés les forgerons. 

Nous les avons soutenus durant 
de nombreuses années et lorsque 
nous avons arrêté, j'ai gardé le 
contact avec certains d'entre-eux. 
Aujourd'hui, la communication par 
les réseaux sociaux a remplacé les 
belles lettres et les dessins qu'ils 
m'envoyaient quand ils étaient 
plus petits.

Je vous présente Kanchan, Mira, Sabina, Kabita, Susmita et 
Uttam qui sont toujours très reconnaissants de les avoir aidés autant d'années. 

Bonne lecture ! Nicole

La raison principale qui avait motivé l'arrêt de notre soutien à Kanchan, 
était qu'elle avait négligé ses études et n'avait donc pas réussi son examen 
final, en 1ère année de diplôme (niveau 13). Au lieu de réviser les sujets 
qu'elle devait repasser avant de retourner au collège à Gorkha, elle a 
préféré passer du bon temps chez sa copine Mira, qui habite Bhaktapur. 
Quand Sanjaya a appris qu'elle 
suivait des cours de japonnais pour 
partir au Japon, nous avons stoppé 
sa bourse. Actuellement, elle fait 
sa dernière année (classe 16) à 
Old Capital Higher Secondary 
School et espère décrocher son 

diplôme de fin d'année. 
Parallèlement, elle enseigne dans une école primaire 
pour gagner un peu d'argent, puisque son rêve serait 
maintenant, d'aller en Australie ou en Europe pour 
continuer ses études. Pour l'instant, elle habite toujours 
avec ses parents dans le village des Kamis.

Pour Mira, nous avons arrêté de lui verser sa 
bourse en 1ère année de diplôme (niveau 13) 
dans la mesure où elle travaillait dans une 
coopérative et de ce fait avait négligé ses 
études. D'autre part, comme nous avons dû, en 
raison de la reconnaissance officielle de notre 
ONG, limiter nos zones d'actions aux districts 
de Kavre (Panauti), de Gorkha et de Laprak, 
Mira, originaire du district de Tanahu, s'en 
trouvait exclue. Actuellement, elle habite 
toujours à Bhaktapur et fait du marketing dans 

les coopératives. Une coopérative au Népal est un organisme qui 
incite les gens à placer leur argent afin de toucher des intérêts. 
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Nous avons aidé Sabina jusqu'en 4ème 
année, niveau diplôme en Education 
(équivalent à un BTS) et, à partir de là, 
elle a pu voler de ses propres ailes.
Aujourd'hui elle poursuit des études en 
niveau 17 et 18 dans l 'espoir de 
décrocher un Master « Éducation et Santé 

» avec lequel elle aimerait soit enseigner, 
soit postuler dans une ONGI (une ONG 
Internationale) pour aider les plus 
démunis au Népal. Sabina peut être fière 

de son parcours scolaire car c’est la première fille du village des 
Kamis (où elle vit toujours avec ses parents) à avoir atteint un 
tel niveau. 
En plus de ses études elle est activement impliquée dans l'église 
évangélique «Living Hope Church» à Gorkha (la plupart des 
Kamis sont chrétiens). Elle anime des réunions pour des jeunes, 
des mères et des nouveaux croyants. Elle fait également partie 
de la chorale.

Nous avons arrêté la bourse de Kabita en 2015 après qu’elle ait terminé sa classe 11 (1ère). 
A cette époque, elle avait entamé des études d’infirmière qui étaient pris 

en charge intégralement par 
son collège.
Elle s'est mariée durant ses 
études et ses beaux-parents 
a va i e n t a c c e p t é q u ’ e l l e 
poursuive sa scolarité. Il faut 
savoir qu'au Népal une femme 
qui vient de se marier doit 
quitter sa famille pour aller 

vivre dans sa belle-famille et s'occuper de ses 
beaux-parents. De son côté, son mari était au 
Japon pour y étudier et y travailler. 
Cette année, à 24 ans, elle a terminé ses études 
d'infirmière. Elle a aussi accouché d'un petit garçon, 
Divyank, qui a 8 mois aujourd'hui.
Elle aime beaucoup la musique et aime chanter.

Lorsque nous avions commencé notre 
soutien à Susmita, sa famille était très 
pauvre. La maman a dû s'occuper toute 
seule de ses trois enfants car son mari, parti 
en Malaisie cinq ans auparavant, n'a jamais 
donné de ses nouvelles, ni envoyé d'argent. 
Elle a dû travailler dans les champs ou à la 
construction de maisons pour pouvoir 
nourrir sa famille.
Susmita était très bonne élève jusqu'en 
classe 7 (5e) mais en 4e tout a basculé et 

ses résultats ont tellement chuté qu'elle a dû redoubler. Comme 
elle ne voulait pas continuer, elle a arrêté sa scolarité et nous, 
notre soutien. Une année plus tard elle a repris ses études pour 
aller jusqu'en classe 9 (3e) et aujourd'hui, a 24 ans, elle n'a 
toujours pas trouvé d'emploi. 
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Enfin, évoquons Uttam que nous avons aidé jusqu'en 2014, jusqu’à 
la classe 10 (2nde). Comme il n'aimait pas trop les études, nous lui 
avons proposé de suivre un parcours professionnel. Avec les 20000 
Nrps, que nous lui avons données il a pu faire une formation de 
créateur de bijoux en argent (colliers, bracelets et bagues). Il a aussi 
pu ouvrir un petit atelier à Gorkha, en embauchant également son 
frère.
Il s'est marié en 2016 et a eu un 
fils en 2018, nommé Duthraj. 
Comme son salaire de 9000 Nrps 
(70€) ne suff isait pas pour 
subvenir aux besoins de sa 

famille, il a suivi son rêve, comme celui de beaucoup de 
népalais. Il a postulé pour être agent de sécurité à Dubaï, 
dans l'idée de gagner de l'argent et pouvoir ainsi en 
envoyer une partie à sa femme restée à Gorkha avec le 
bébé. Après quelques mois, il a découvert qu'il avait été 
trompé par l'agence qui lui avait procuré le poste et qu’il 
avait des problèmes avec son visa de travail. Maintenant il 
travaille comme jardinier dans une propriété privé, sauf 
que, si la température à Dubaï est très élevée, le salaire 
ne l'est pas ! Son objectif est malgré tout de rester encore 
deux années supplémentaires et de retourner au Népal, 
auprès de sa famille, pour redémarrer une petite 
bijouterie. 

**************************************************

EVELINA SE RETIRE DU CA
Evelina était l’une des participantes d’un voyage «Teach & 
Learn», organisé en 2019, par nos amis Petra et Axel 
Bleschke, d’ARC Innovation. Sur le terrain, elle avait pu 
découvrir quelques-unes des réalisations d’Alsace-Népal et 
cela l’avait profondément marquée. C’est pourquoi, elle 
avait à cœur de rejoindre le CA.
Malgré la distance (Evelina travaille en Allemagne), malgré 
ses activités professionnelles très prenantes, elle était 
toujours présente -en distanciel, grâce à la magie de Skype- 
à toutes nos réunions, donnant son avis, faisant des 
propositions. 
Malheureusement, Evelina a dû démissionner suite à une 
promotion avec de lourdes responsabilités (la Direction de 
l'usine Mars Confectionery à Viersen - D), ne lui permettant 
plus de participer activement à la vie du CA. 

Néanmoins elle reste membre de l'Association et continuera à soutenir nos actions.

         Merci pour tout, Evelina et à bientôt. 
         Paul pour le CA 

10



DE NOUVEAUX MEMBRES AU CA
Depuis plusieurs années, lors de l'AG, lors des différentes manifestations que nous organisons, nous 
avons lancé un appel à des volontaires, pour rejoindre notre Conseil d’Administration. En effet, 
comme certains d’entre-nous -dont je fais partie- prennent de l’âge, si nous voulons continuer à 
soutenir nos amis népalais, il faut envisager un remplacement, pour ne pas dire un rajeunissement 
des cadres. En désespoir de cause, nous avons mis un article dans le journal. La démarche a été 
fructueuse puisque trois personnes ont pu être recrutées. Il s’agit de : 

Pierre WEISS, un jeune retraité, engagé depuis longtemps à la Croix Rouge 
de Haguenau. Véritable homme ressource, il nous a immédiatement fait 
bénéficier de son réseau afin d’organiser nos réunions, de mettre en place le 
repas à emporter du 25 mars. En vieux briscard, il a beaucoup voyagé à 
l’étranger, notamment pour des missions humanitaires. Ses conseils nous 
sont précieux.

Philippe LEINENWEBER, travaille à la Collectivité européenne d’Alsace. 
Compétant dans ce domaine, il a accepté de travailler comme trésorier adjoint 
aux côtés d’Hubert qu’il va, à terme, remplacer. C’est grâce à sa fille, élève au 
Gymnase Jean Sturm, laquelle s’est rendue au Népal avec le Club Tibet, qu’il a 
fait connaissance avec ce beau pays si accueillant. Cela lui a donné envie de se 
joindre à nous.

Matthieu WEISSGERBER, est commercial chez Fehr. Quand il a vu 
l’article dans les DNA, il a postulé avec enthousiasme. Il faut souligner, 
chez lui, outre une bonne humeur permanente et une grande spontanéité, sa 
capacité à se faire accepter par l’équipe. Il s’est vite intégré et a déjà trouvé 
sa place. 

Tous les trois, qui nous avaient rejoints depuis l’automne dernier, viennent d’être élus officiellement 
lors de l’AG du 14 septembre. Ils donnent un coup de jeunesse à l’équipe et nous permettent 
d’espérer que le travail d’Alsace-Népal se poursuivra encore longtemps.

Paul

****************************************

À NOTER SUR VOS AGENDAS ! 

* Notre prochain REPAS aura lieu samedi 18 mars 2023 à partir de 19h à 
la Salle des Fêtes de Griesbach (au nord de Haguenau).

* La prochaine ASSEMBLÉE GÉNÉRALE se tiendra vendredi 13 octobre 2023 à 
19h30 à la Mairie de Soultz-sous-Forêts (salle voûtée).

11



FÊTES ET FESTIVALS AU NÉPAL

Au Népal, l'année est jalonnée de festivals ! Il y en a pratiquement tous les mois, 
puisque c'est le calendrier lunaire qui détermine ces rendez-vous festifs. En voici les 
principaux :

Février : MAKAR MELA 
s'achève à la pleine lune. Les 
festivités durent un mois 
entier et pendant les deux 
dernières semaines, les 
pè ler ins se rassemblent 
autour du temple de  Panauti.

Mars : Le jour de la pleine lune, c'est la fête de HOLI, la fête des couleurs qui 
symbolise le triomphe du bien sur le mal. Elle célèbre également l'arrivée du 
printemps et la fin de l'hiver.
Les pigments que l'on se jette ont une signification bien précise : le vert pour 
l'harmonie, l'orange pour l'optimisme, le bleu pour la vitalité et le rouge pour la joie 
et l'amour.

Avril : BIKRAM SAMBAT, le Nouvel An Népalais a commencé cette année le 2 avril, 
c’est le début de l’an 2079 !

Mai : NAVADURGA JATRA est célébré à 
Panauti. Il s'agit d'un festival introduit 
depuis la  dynastie Malla dans lequel les 
diverses manifestations démoniaques de la 
déesse Parvati sont représentées par la 
danse des masques. Cette cérémonie de 
danse des masques représente Neuf 
Durgas, à savoir Kumari, Mahakali, 
Maheswari, Vaishnavi, Bramhayani, Barahi 
et Indrani et les six masques restants 
comprennent : Shiva, Ganesh, Bhairab, 
Seti Bhairab et les Gardiens.
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Août : Le festival TEEJ qui est dédié aux femmes. A cette occasion elles portent de 
très beaux saris rouges, des tikas, des bracelets et de magnifiques maquillages pour 
danser et chanter pendant plusieurs jours.
Traditionnellement, il y a là une grande signification pour les femmes mariées qui se 
rendent dans leur foyer maternel pour festoyer autour d'un dar (banquet). Après elles 
jeûnent durant une journée, chantent et dansent.
Elles vont également au temple pour leurs oraisons. Celles qui sont mariées prient 
Shiva d'accorder à leur mari une longue vie ainsi qu'une belle entente et la 
prospérité. Les femmes célibataires le prient de leur trouver un bon mari et pour une 
future vie maritale heureuse. 

Septembre : DASHAIN, la plus grande fête religieuse hindouiste incluant toutes les 
castes, s'étend sur une période de 15 jours. 

Le principal objet de ce 
festival est le triomphe du 
bien sur le mal. C’est la 
victoire de la Déesse Durga 
sur l e démon Mahisashur. 
Durga e s t v é n é r é e p a r 
d ’ i n n o m b r a b l e s pujas, 
d’abondantes offrandes et 
de s m i l l i e r s d ’ an imaux 
sacrifiés.
Dans tout le pays on voit 
voler des cerfs-volants dans 
le ciel qui doivent rappeler 
aux divinités de faire cesser 
la pluie après la mousson. 

Octobre : DIPAWALI ou TIHAR, le festival des lumières et des couleurs se déroule 
pendant cinq jours.

* Le premier jour, Kaag Tihar, on vénère les corbeaux, les messagers de la mort 
informateurs de Yama, qui se voient offrir du riz.

* Le deuxième, Kukur Tihar, est consacré à l'adoration 
des chiens, les agents de Yama gardiens des portes de la 
mort, auxquels on offre 
des douceurs.

* Le t r o i s i ème , Gai 
Tihar, on offre de la 
nourriture à la vache, 
symbole de Laxmi. On 
prie la déesse à laquelle 
on offre une puja.  
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* Le quatrième jour comporte deux fêtes : 
- le matin les Newars, dont fait partie Sanjaya, célèbrent le NEPAL SAMBAT, 
le Nouvel An Newari qui, dans leur calendrier, a démarré l'année 1143 !
- le soir c'est Mha Puja qui fait référence au culte de soi, où l'on fait des
offrandes à son corps, mettant l'accent sur le respect de soi.

* Le cinquième, Bhai Tika, 
les sœurs ainées, les didis, 
apposent  la tika sur le front 
de leurs frères cadets, en 
l e u r s o f f r a n t d e s 
bénéd i c t i ons . E l l e s l e s 
honorent pour qu’ils aient 
une longue vie et qu'ils 
puissent prendre soin d'elles. 

Pour que Laxmi trouve l’entrée du foyer on trace un chemin avec des poudres de 
couleurs. Le long des fenêtres et des portes on place des rangées de lampes. Toutes 
les maisons du pays sont illuminées et décorées avec des bougies, des lampes à huile 
et des guirlandes électriques. 

Je profite de ces illuminations pour vous souhaiter 
de belles fêtes de fin d'année ! 

Nicole
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VOYAGES 2023
Après deux années de pandémie, où tous les voyages avaient été suspendus, 2023 s'annonce 
propice pour retourner au Népal. 

Nos amis (agence de trek, guides, porteurs,...) vous attendent car ils sont prêts pour reprendre 
avec vous les chemins vers les sommets ou tout simplement vous faire découvrir leur beau pays 
en mini-bus. 

Faites un tour sur le site d’ETHIC HIMALAYA www.ethichimalaya.com/indexfr.html 

pour choisir votre trekking ou votre circuit en mini-bus et, pour toutes informations 
complémentaires, vous pouvez me contacter par email alsacenepal@gmail.com

Namaste, Nicole

NB : pour connaitre les diverses formalités rendez-vous sur le site www.consulat-nepal.org/ 

**********************************************************************

CONCERTS
Le 9 janvier le Quatuor Florestan a joué un magnifique répertoire très éclectique allant de 
Boccherini à Grieg dans le cadre de l'Église Protestante de Schiltigheim.

Le 14 mai Mélanie Moussay, soprano et Marie 
Stoeckle, pianiste ont donné un récital lyrique 
dans la Salle du Münsterhof à Strasbourg. A 
chaque fois, la salle était comble.

  

Un grand merci à Jean-Paul Oerthel qui a 
organisé ces deux superbes concerts.
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QUELQUES NOUVELLES

Marcel SCHNEIDER
Marcel a rejoint Alsace-Népal dans un moment difficile. C’était en 1991, nous 
devions accompagner 40 professeurs d’histoire au Népal et il nous fallait 
trouver de toute urgence une personne pratiquant l’anglais, qui accepterait de 
piloter une partie du groupe. Trouver rapidement une telle perle rare n’était 
pas évident. Je connaissais Marcel depuis déjà plusieurs années, il 
enseignait justement l’anglais au Collège des Missions Africaines de 
Haguenau. Sans trop y croire, je lui ai présenté le problème et, à ma grande 
surprise -sans doute, ne le connaissais-je pas encore assez ?- il a accepté 
avec enthousiasme.
Ce premier voyage s’est déroulé sans problème. Sa bonne humeur, sa 
grande capacité à se lier avec les gens, son amour du sport (il fallait 
accompagner un trek) ont fait le reste. Sans broncher, il a accepté avec le 
sourire et beaucoup de philosophie, tous les aléas auxquels nous étions 
soumis : une grève d’Air France, une grève des aiguilleurs du ciel indiens, 
une longue attente dans le hall de l’aéroport de New-Dehli et j’en passe… 
Après cette expérience, il nous a accompagné au CA durant plusieurs 

années avant de nous quitter pour un projet, en Inde, qui lui tenait particulièrement à cœur.
Cette année, Marcel est parti définitivement. Depuis plusieurs années, il souffrait de ce que l’on appelle 
pudiquement une longue maladie. Nous garderons de lui l’image d’un agréable compagnon, plein d’idées et 
de projets, d’un ami resté fidèle, même financièrement, jusqu’à la fin. 

Paul

*******************************************************************************************************************

Pascale RUSTENHOLZ 
Marraine d'Alsace-Népal depuis de longues années, elle est décédée 
prématurément le 31 mars 2022 à l'âge de 61 ans.
Elle résidait à Betschdorf dans l'Outre-Forêt, au nord de l'Alsace. Épouse de 
Michel Rustenholz, médecin, et mère de quatre enfants, elle enseignait 
comme professeur de SVT (Sciences de la Vie et de la Terre) au collège de 
l'Outre-Forêt à Soultz-sous Forêts, lieu de création de notre association en 
octobre 1985.
Pascale était une personne généreuse, rayonnante d'entrain, toujours 
disponible et très active au sein de sa paroisse.
Un grand merci à elle pour sa fidélité à Alsace-Népal et nos sincères 
condoléances à sa famille qui continue de soutenir nos actions sur le 
terrain.

Hubert

*******************************************************************************************************************
REMERCIEMENTS : Cette année encore, Danièle HUCK a tenu un stand au Marché de Noël de 
Turckheim mais à l'heure où nous mettons le bulletin sous presse les dates sont déjà passées. 
Pour rappel, l'an dernier elle avait fait un bénéfice de 2160  € qu'elle avait reversé intégralement 
à Alsace-Népal.
Nous la remercions pour son engagement et sa fidélité depuis de si nombreuses années.

*****************************************************************************************************************************
REMERCIEMENTS : L'équipe d'Alsace-Népal, remercie également U.V.S. pour son précieux 
soutien pour la prise en charge des frais d'impression en couleur de notre bulletin !

*******************************************************************************************************************
Réalisation technique : Nicole Jung - Rédaction des articles : les différents responsables  

Notre adresse Email : alsacenepal@gmail.com - Notre site Internet : www.alsace-nepal.org
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